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Les repas de vos Little Bob pour la semaine 18
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La philosophie Little
Bébé (mixé) Bébé (morceaux) Petit/Moyen/Grand Végétarien B
Bob : healthy,
Soupe de tomate Soupe de tomate .ﬂg Céleri ;iT:uIade -31@ Céleri3rjr:|;ulade enj Oy able & Sincere
Boeuf mixé, bouillon Boeuf, bouillon Chili con carne de boeuf Chili végétarien f()()d for kids !
<& Purée de riz blanc Riz blanc Riz blanc Riz blanc . N .
,»o;'b Purée de mais Mais Mais, poivron, haricot rouge Mais, poivron, haricot rouge thtle B Ob soutient
— — des habitudes
Compote de pomme-rhubarbe Compote pomme-rhubarbe Fruit frais Fruit frais
alimentaires saines a
Soupe carotte Soupe carotte Potage de ca;otte au cumin Potage de ca;otte au cumin travers 1e Concept
Veau mixé, bouillon Veau, bouillon Emincé de veau, jus léger Protéine de soja, jus de légume .
Blé mixé Blé Blé fagon risotto Blé fagon risotto nourlShment’ en
%qﬁé Purée de salsifi Salsifi Salsifi réti (beurre, persil) Salsifi réti (beurre,persil) au gm ent ant 1’ acc é S a
1 7 1,7 167 : ’ :
Compote pomme-poire Compote pomme-poire Compote pomme-poire Compote pomme-poire des Ch01X d allments

bruts, sains et
cuisineés de facon
traditionnelle, et en
bannissant ’acceés a
tout ingrédient

Soupe de courgette Soupe de courgette Salade pates, concombre & féta {@ 3alade pates, concombre & féta hautement
1,.36,7 1,367
Lieu mixé, bouillon Lieu, bouillon Filet de lieu sauce échalotes Seitan, sauce échalotes transformé
«é‘ Purée de quinoa Quinoa Quinoa Quinoa
& Mousseline de carotte Duo de carotte Duo de carotte Duo de carotte En Savolr plus .
4 4 47 ki
Compote pomme-fraise Compote pomme-fraise Smoothie banane & fraise Smoothie banane & fraise 1
" " www.littlebob.lu
Soupe de patate douce Soupe de patate douce Pissaladiére (oignon, olive) Pissaladiére (oignon, olive)
1,37 157
Mixé de dinde, bouillon Dinde, bouillon Navarin de dinde Navarin de légumineuse
é.b\ Purée de pomme de terre Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur
N Mousseline de haricot beurre Haricot beurre Haricot beurre Haricot beurre
7 1,7
Compote pomme-mangue Compote pomme-mangue Salade de mangue au jus vanillé Salade de mangue au jus vanillé anillé

1. Gluten * 4. Poissons 7. Lait 10. Moutarde 13. Lupin
2. Crustacés 5. Arachides 8. Fruits a coque ** 11. Sésame 14. Mollusques é{@ Produit a servir froid 50
3. Gufs 6. Soja 9. Céleri 12. Sulfites
* BI§, seigle, orge, avoine, épautre, kamut, ou leur souches hybridées et produits a base de céréales LI.‘-.‘- [ [ B 0 B
** Amandes, noisettes,noix, noix de cajou, noix de pécan, noix du Brésil, pi noix de damia, noix du Q| land et produits a base de ces fruits

FOOD FOR KIDS




